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INTENTI DEL PROGETTO 
Il progetto si propone di promuovere stili di vita ispirati al benessere e alla salute attraverso 

attività di prevenzione e di promozione. L’intenzione è di lavorare sulla valorizzazione della 

persona e delle proprie potenzialità all’interno dei contesti di riferimento (scuola, strada, 

associazioni, oratori, ecc.). I processi attivati all’interno del progetto vogliono sviluppare 

emporwerment individuale, microambientale e sociale, per questa ragione gli interventi si 

pongono su più livelli. 

 
 

Obiettivi:Obiettivi:Obiettivi:Obiettivi:    

1. Aumentare il livello di consapevolezza sul tema delle sostanze psicotrope/stupefacenti 

legali/illegali e/o degli argomenti ad esse connessi; 

2. Sostenere le figure adulte con esplicite responsabilità educative nei riguardi di 
adolescenti e giovani attraverso l’aumento delle proprie capacità relazionali ed educative; 

3. Facilitare il sostegno tra genitori su temi che riguardano l’educazione e la relazione con i 

propri figli; 

4. Sostenere gruppi informali (non costituito formalmente) nello svolgimento di azioni, 

iniziative, attività dirette ad altri adolescenti/giovani o alla realizzazione di prodotti 

espressivi/artistici; 

5. Aumentare i livelli di relazione tra i soggetti giovani attivi all’interno della città; 
6. Aumentare la convinzione dei ragazzi e delle ragazze di poter scegliere e raggiungere 

scopi soddisfacenti all’interno del proprio contesto.  

 

DA CHI E’ FINANZIATO 

Finanziamento del Comune di Cinisello Balsamo del Settore Progetti.  

 



 

A CHI E’ RIVOLTO 

1. Scuole medie inferiori e superiori; 

2. Gruppi di genitori; 

3. Compagnie Informali del territorio; 

4. Gruppi auto-organizzati di giovani. 

 

ATTIVITA’ REALIZZATE 

5. Attività di animazione del territorio attraverso il coinvolgimento delle Compagnie 

e dei gruppi della città; 

6. Laboratori sul tema della scelta dirette alle Scuole Medie Inferiori; 

7. Laboratori sul tema della prevenzione al consumo di sostanze 

psicotrope/stupefacenti legali/illegali all’interno della Scuole Medie Superiore; 

8. Gruppi di formazione e di dialogo per genitori nella norma. 

 

COME CONTATTARCI 

Mail:  pariedispari@marse.it   Tel.:   02.61.85.544 
 
 


